
10-11 ɤɥɚɫɫɵ 
1 ɜɚɪɢɚɧɬ 

 
ОɌȼЕɌɕ Ȼɚɥɥ 

1. ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɩɪɢɦɟɪɵ, 
ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ ɫɪɟɞɧɟ-
ɭɪɚɥɶɫɤɢɣ/ɋɪɟɞɧɟɭɪɚɥɶɫɤɢɣ/ɋɪɟɞɧɟ-

ɍɪɚɥɶɫɤɢɣ: 
ɫɪɟɞɧɟɭɪɚɥɶɫɤɚɹ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɫɪɟɞɧɟɭɪɚɥɶɫɤɢɟ ɭɥɢɰɵ, 
ɋɪɟɞɧɟ-ɍɪɚɥɶɫɤɨɟ ɤɧɢɠɧɨɟ ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, 
ɈȺɈ «ɋɪɟɞɧɟ-ɍɪɚɥɶɫɤɚɹ ɝɟɨɥɨɝɨɪɚɡɜɟɞɨɱɧɚɹ 
ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɹ», 
ɋɪɟɞɧɟ-ɍɪɚɥɶɫɤɢɣ ɫɨɜɧɚɪɯɨɡ (ɫɨɜɟɬ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ), 
ɋɪɟɞɧɟɭɪɚɥɶɫɤɢɣ ɡɚɜɨɞ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧ-
ɫɬɪɭɤɰɢɣ, 
ɋɪɟɞɧɟɭɪɚɥɶɫɤɚɹ ȽɊЭɋ. 

1. ɋɥɨɜɨ ɫɪɟɞɧɟɭɪɚɥɶɫɤɢɣ (ɫɪɟɞɧɟɭɪɚɥɶɫɤɚɹ ɪɚɫɬɢ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɪɟɞɧɟɭɪɚɥɶɫɤɢɟ ɭɥɢɰɵ) ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɨ ɢɡ 
ɨɫɧɨɜ ɫɥɨɜ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɧɨɫɢɬ ɩɨɞɱɢ-
ɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ (ɋɪɟɞɧɢɣ ɍɪɚɥ), ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟ ɜ ɝɟɨ-
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɡɜɚɧɢɹɯ ɢɥɢ ɧɚɡɜɚɧɢɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɨɧɨ 
ɩɢɲɟɬɫɹ ɫɥɢɬɧɨ (4 ɛɚɥɥɚ). 
2. ȼ ɫɨɫɬɚɜɧɵɯ (ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ) ɧɚɡɜɚɧɢɹɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫ-
ɥɟ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɋɪɟɞɧɟ-, ɩɪɢ ɧɚɩɢɫɚɧɢɢ ɱɟɪɟɡ ɞɟɮɢɫ 
ɨɛɟ ɱɚɫɬɢ ɬɚɤɢɯ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɢɲɭɬɫɹ ɫ ɩɪɨɩɢɫɧɨɣ 
ɛɭɤɜɵ (ɋɪɟɞɧɟ-ɍɪɚɥɶɫɤɨɟ ɤɧɢɠɧɨɟ ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, 
ɋɪɟɞɧɟ-ɍɪɚɥɶɫɤɚɹ ɝɟɨɥɨɝɨɪɚɡɜɟɞɨɱɧɚɹ ɷɤɫɩɟɞɢɰɢɹ, 
ɋɪɟɞɧɟ-ɍɪɚɥɶɫɤɢɣ ɫɨɜɧɚɪɯɨɡ) (5 ɛɚɥɥɨɜ). 
3. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɋɪɟɞɧɟɭɪɚɥɶɫɤɢɣ ɡɚɜɨɞ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, ɋɪɟɞɧɟɭɪɚɥɶɫɤɚɹ ȽɊЭɋ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɋɪɟɞɧɟɭɪɚɥɶɫɤɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɨ ɨɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ 
ɋɪɟɞɧɟɭɪɚɥɶɫɤ (ɩɢɲɟɬɫɹ ɫɥɢɬɧɨ), ɱɬɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɢɯ 
ɫɥɢɬɧɨɟ ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɩɪɨɩɢɫɧɭɸ ɛɭɤɜɭ (5 
ɛɚɥɥɨɜ). 
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2. Чɬɨ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴ-
ɟɞɢɧɹɟɬ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɫɥɨɜɚ? Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɤɚɠ-
ɞɵɣ ɩɪɢɦɟɪ. 
ȼɟɱɟɪɨɦ ɦɵ ɢɞɟɦ ɜ ɤɢɧɨ. 
Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɟɛɟ ɜɫɟ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ. 
Ɉɱɟɧɶ ɡɚɯɨɬɟɥɨɫɶ ɫɥɚɞɤɨɝɨ. 
Ɇɧɟ ɩɨɦɨɝ ɨɞɢɧ ɡɧɚɤɨɦɵɣ. 

ȼɫɟ ɷɬɢ ɫɥɨɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɵ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɢɡ ɨɞɧɨɣ 
ɱɚɫɬɢ ɪɟɱɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ (6 ɛɚɥɥɨɜ). ȼɟɱɟɪɨɦ (ɫɭɳɟɫɬɜɢ-
ɬɟɥɶɧɨɟ → ɧɚɪɟɱɢɟ), ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ (ɞɟɟɩɪɢɱɚɫɬɢɟ → 
ɩɪɟɞɥɨɝ, ɫɥɚɞɤɨɟ (ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɨɟ → ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶ-
ɧɨɟ), ɨɞɢɧ (ɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɟ → ɦɟɫɬɨɢɦɟɧɢɟ) (ɩɨ 1 ɛɚɥɥɭ 
ɡɚ ɤɚɠɞɵɣ ɫɥɭɱɚɣ). 
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3. ɂɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɫɥɨɜ ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɫɥɨɠɟɧɢɹ. Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ, 
ɩɨɱɟɦɭ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɭɫɥɨɜɢɸ. 
ɩɚɪɨɯɨɞɫɬɜɨ, ɷɤɫ-ɩɪɟɡɢɞɟɧɬ, ɤɨɮɟɦɚɲɢɧɚ, 
ɦɧɨɝɨɹɡɵɱɧɵɣ, ɤɪɟɫɥɨ-ɤɪɨɜɚɬɶ, ɤɭɪɨɥɟɫɢɬɶ, 
ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɵɣ. 

ɋɩɨɫɨɛɨɦ ɫɥɨɠɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɵ ɫɥɨɜɚ ɤɨɮɟɦɚɲɢɧɚ, 

ɦɧɨɝɨɹɡɵɱɧɵɣ (ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɫɭɮɮɢɤɫɨɦ -ɧ-) ɢ 

ɤɪɟɫɥɨ-ɤɪɨɜɚɬɶ. ɋɥɨɜɨ ɩɚɪɨɯɨɞɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɨ ɨɬ 
ɩɚɪɨɯɨɞ ɫɭɮɮɢɤɫɚɥɶɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɷɤɫ-ɩɪɟɡɢɞɟɧɬ — 

ɨɬ ɩɪɟɡɢɞɟɧɬ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢɫɬɚɜɤɢ ɷɤɫ-, ɤɭɪɨɥɟɫɢɬɶ 

— ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɟ ɫɥɨɜɨ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɹɡɵɤɟ, ɜ ɧɟɦ ɧɟ 
ɜɵɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɜɚ ɤɨɪɧɹ, ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɵɣ — ɨɬ ɬɪɭ-
ɞɨɫɩɨɫɨɛɧɵɣ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɪɢɫɬɚɜɤɢ ɧɟ- (ɩɨ 2 ɛɚɥɥɚ ɡɚ 
ɤɚɠɞɨɟ ɜɟɪɧɨɟ ɫɥɨɜɨ ɢ 4 ɛɚɥɥɚ — ɡɚ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɨɛɴ-
ɹɫɧɟɧɢɟ). 
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4. Чɬɨ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɝɥɚɝɨɥɨɜ? 
Ɍɵ ɫɟɣɱɚɫ ɠɟ ɢɡɜɢɧɢɲɶɫɹ! 
Ʌɸɛɨɣ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɨɬɧɟ-
ɫёɬɫɹ ɤ ɬɚɤɨɣ ɲɭɬɤɟ. 
ȼɚɫ ɪɟɞɤɨ ɭɜɢɞɢɲɶ ɧɚ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹɯ ɢ ɫɜɟɬ-
ɫɤɢɯ ɪɚɭɬɚɯ. 
Ȼɵɜɚɟɬ, ɜɡɝɥɹɧɟɲɶ ɧɚ ɷɤɪɚɧ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɚ — 
ɦɧɨɝɨɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɹɫɧɵɦ. 

Эɬɢ ɝɥɚɝɨɥɵ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɵ ɜ ɮɨɪɦɟ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɨɞɧɚɤɨ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɟ ɜɵ-
ɪɚɠɚɸɬ (12 ɛɚɥɥɨɜ). ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ (ɢɡɜɢɧɢɲɶɫɹ) ɜɵ-
ɪɚɠɟɧɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɜɟɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɧɚɤɥɨɧɟɧɢɹ, ɜɨ ɜɬɨ-
ɪɨɦ (ɨɬɧɟɫɟɬɫɹ) — ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɫɬɢ (ɢɥɢ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬɢ), ɜ ɬɪɟɬɶɟɦ (ɭɜɢɞɢɲɶ) — ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟ-
ɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ,  ɜ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ (ɜɡɝɥɹɧɟɲɶ) — ɨɛɨɛɳɟɧɧɨ-
ɥɢɱɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ (4 ɛɚɥɥɚ). 
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5. ɋɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɣ ɧɢɠɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ? Ɉɯɚɪɚɤɬɟɪɢ-
ɡɭɣɬɟ ɢɯ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨ-
ɜɵ ɢ ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɡɧɚɤɨɜ ɩɪɟɩɢɧɚɧɢɹ. 
ɉɨɞɭɦɚɧɨ — ɫɤɚɡɚɧɨ, ɫɤɚɡɚɧɨ — ɫɞɟɥɚɧɨ: ɪɭɫ-
ɫɤɢɣ ɧɟ ɥɸɛɢɬ ɠɞɚɬɶ (ȼ. Ƚ. Ȼɟɥɢɧɫɤɢɣ).  

ȼ ɷɬɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 5 ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ (4 ɛɚɥɥɚ). 
ɉɟɪɜɵɟ ɱɟɬɵɪɟ ɨɞɧɨɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɛɟɡɥɢɱɧɵɟ, ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ 
— ɞɜɭɫɨɫɬɚɜɧɨɟ (2 ɛɚɥɥɚ). Ɂɧɚɤɢ ɩɪɟɩɢɧɚɧɢɹ ɨɬɪɚɠɚɸɬ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɛɟɫɫɨɸɡɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ. Ɍɢɪɟ 
ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ, ɡɚɩɹɬɚɹ — ɧɚ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɟ, ɞɜɨɟɬɨɱɢɟ — ɧɚ ɬɨ, 
ɱɬɨ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɩɨɹɫɧɟɧɢɟ 
(4 ɛɚɥɥɚ). 
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6. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɧɚɪɟɱɧɵɟ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨɫɬɢ ɭɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ. ɉɨ-
ɹɫɧɢɬɟ ɫɜɨɟ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɟ. 
ɛɟɡ ɭɦɨɥɤɭ, ɧɚ ɫɥɚɜɭ, ɧɚ ɨɳɭɩɶ, ɧɚ ɛɟɝɭ, ɫ ɯɨ-
ɞɭ, ɡɚ ɝɪɚɧɢɰɭ, ɞɨ ɡɚɪɟɡɭ, ɧɚ ɞɨɦ, ɫ ɪɚɡɦɚɯɭ. 

ȼɵɪɚɠɟɧɢɹ ɛɟɡ ɭɦɨɥɤɭ, ɧɚ ɨɳɭɩɶ, ɞɨ ɡɚɪɟɡɭ ɫɨɞɟɪɠɚɬ 
ɮɨɪɦɵ ɫɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɟɝɨɞɧɹ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬ-
ɫɹ. ȼɵɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ ɛɟɝɭ, ɫ ɯɨɞɭ, ɫ ɪɚɡɦɚɯɭ — ɮɨɪɦɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬɫɹ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬɟɥɶɧɨ. ȼɵɪɚɠɟɧɢɹ ɧɚ 

ɫɥɚɜɭ, ɡɚ ɝɪɚɧɢɰɭ, ɧɚ ɞɨɦ — ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɫɭɳɟ-
ɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ (4 ɛɚɥɥɚ — ɡɚ ɜɟɪɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, 6 ɛɚɥɥɨɜ — 
ɡɚ ɜɟɪɧɵɟ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ). 
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7. ȼ ɝɚɡɟɬɧɨɦ ɬɟɤɫɬɟ ɧɢɠɟ ɧɚɣɞɢɬɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢ-
ɱɟɫɤɭɸ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɶ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ 
ɟɟ ɢ ɩɪɢɜɟɞɢɬɟ ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɩɪɚɜɤɢ ɬɟɤɫɬɚ. 
Ⱦɨɱɟɪɢ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɩɨɝɢɛɲɢɯ ɜ ɪɟɡɨɧɚɧɫɧɨɦ ȾɌɉ 
ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɧɟ ɜɵɩɥɚɱɢɜɚɸɬ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ 

Эɬɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɞɜɭɫɦɵɫɥɟɧɧɨ (4 ɛɚɥɥɚ). ɉɪɨɛɥɟɦɚ 
ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢɡ-ɡɚ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɜ ɹɡɵɤɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟ-
ɫɤɨɣ ɨɦɨɧɢɦɢɢ (ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɹ ɮɨɪɦ ɫɥɨɜ) (4 ɛɚɥɥɚ). ɍ 
ɫɥɨɜɚ ɞɨɱɶ ɫɨɜɩɚɞɚɸɬ ɮɨɪɦɵ ɞɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɚɞɟɠɚ ɟɞ. ɱ. 
(ɤɨɦɭ? ɞɨɱɟɪɢ — ɬɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɷɬɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟ-
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ɩɨɫɨɛɢɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɬɟɪɟɣ ɤɨɪɦɢɥɶɰɚ. ɧɢɟ) ɢ ɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɚɞɟɠɚ ɦɧ. ɱ., ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɫɥɨɜɨ 
ɞɨɱɟɪɢ ɦɨɠɧɨ ɩɨɧɹɬɶ ɤɚɤ ɩɨɞɥɟɠɚɳɟɟ (4 ɛɚɥɥɚ). 

8. ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɚɧɟɤɞɨɬ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɣ ɧɢɠɟ. ɇɚ 
ɱɟɦ ɨɫɧɨɜɚɧ ɤɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ? Ʉɚɤɢɟ ɹɡɵ-
ɤɨɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɞɥɹ ɟɝɨ ɫɨɡɞɚ-
ɧɢɹ? 
ɉɪɨɮɟɫɫɨɪ-ɮɢɥɨɥɨɝ ɱɢɬɚɟɬ ɥɟɤɰɢɸ: 
— ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɹɡɵɤɢ, ɝɞɟ ɞɜɨɣɧɨɟ ɨɬɪɢɰɚ-
ɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɨɡɧɚɱɚɬɶ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ. ɇɨ ɧɟ ɫɭ-
ɳɟɫɬɜɭɟɬ ɹɡɵɤɚ, ɝɞɟ ɛɵ ɞɜɨɣɧɨɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟ-
ɧɢɟ ɨɡɧɚɱɚɥɨ ɨɬɪɢɰɚɧɢɟ. 
ɂɡ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ: 
— Ⱥɝɚ, ɤɨɧɟɱɧɨ… 

ɋɥɨɜɚ ɚɝɚ ɢ ɤɨɧɟɱɧɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ 
ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ. ɂɪɨɧɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɨɫɧɨɜɚɧ 
ɧɚ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɫɥɨɜɚ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ 
— ɩɪɢɟɦ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «ɚɧɬɢɮɪɚɡɢɫ». ɇɢɱɟɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɫ 
ɹɜɥɟɧɢɟɦ ɞɜɨɣɧɨɝɨ ɨɬɪɢɰɚɧɢɹ ɷɬɚ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɧɟ ɢɦɟ-
ɟɬ, ɚ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɡɞɟɫɶ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɞɜɭɯ ɫɥɨɜɚɯ (12 ɛɚɥɥɨɜ). 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɬɜɟɬ ɢɡ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɪɨɢɡɧɟ-
ɫɟɧ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɢɧɬɨɧɚɰɢɟɣ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɟɣ 
ɫɤɟɩɫɢɫ. Ɍɚɤɚɹ ɢɧɬɨɧɚɰɢɹ ɢɦɟɟɬ ɫɧɢɠɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ 
ɩɪɢɫɭɳɚ ɪɚɡɝɨɜɨɪɧɨɣ ɪɟɱɢ (6 ɛɚɥɥɨɜ). 
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2 ɜɚɪɢɚɧɬ ОɌȼЕɌɕ Ȼɚɥɥ 

1. Ɋɚɡɞɟɥɢɬɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɩɪɢɦɟɪɵ ɧɚ 
ɫɥɭɱɚɢ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɟɮɢɫɧɨɝɨ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ. 
Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ȼɚɲ ɜɵɛɨɪ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɫɥɭɱɚɟ. 
(Ɉɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ)ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, 
(ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ)ɨɩɚɫɧɵɣ ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤ, (ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨ)ɰɟɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, (ɨɛɳɟɫɬɜɟɧ-
ɧɨ)ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɠɢɡɧɶ, (ɨɛɳɟɫɬɜɟɧ-
ɧɨ)ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, (ɨɛɳɟɫɬɜɟɧ-
ɧɨ)ɠɢɥɢɳɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ, (ɨɛɳɟɫɬɜɟɧ-
ɧɨ)ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 
Ʉɚɤ ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ 
ɪɚɡɞɟɥɶɧɨɦ ɧɚɩɢɫɚɧɢɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɢɫɶ-
ɦɚ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ? 

Чɟɪɟɡ ɞɟɮɢɫ ɩɢɲɭɬɫɹ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨ-ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɠɢɡɧɶ 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɠɢɥɢɳɧɚɹ ɤɨɦɢɫɫɢɹ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. Ɉɫɧɨɜɵ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɵ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ: ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨ-ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ = ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɝɨɫɭ-
ɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ. 
ɉɢɲɭɬɫɹ ɪɚɡɞɟɥɶɧɨ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ ɢɡ 
ɧɚɪɟɱɢɹ ɢ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɵɣ 
ɩɪɟɫɬɭɩɧɢɤ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɰɟɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ. ɋɥɨɜɨ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɷɬɢɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɧɚ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɞɥɹ ɨɛ-
ɳɟɫɬɜɚ: ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɩɚɫɧɵɣ = ɨɩɚɫɧɵɣ ɞɥɹ ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɚ (ɩɨ 4 ɛɚɥɥɚ ɡɚ ɤɚɠɞɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɫ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ). 
ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɥɟɡɧɵɣ (ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɞɥɹ ɨɛ-
ɳɟɫɬɜɚ) ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬɫɹ ɱɚɫɬɨ ɢ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱ-
ɧɭɸ ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɧɟɤɨ-
ɬɨɪɵɦɢ ɤɚɤ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ (ɨɛɳɟ-
ɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɩɨɥɟɡɧɵɣ). Ɉɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɧɨɪɦɨɣ ɷɬɨ 
ɧɟ ɫɬɚɥɨ (6 ɛɚɥɥɨɜ). 
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2. Ɋɚɡɞɟɥɢɬɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɥɨ-
ɜɚ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ. ɉɨɹɫɧɢɬɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɧɢɦɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɥɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
ȼɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɣ, ɦɧɨɝɨɬɪɭɞɧɵɣ, ɞɢɤɨɪɚɫɬɭ-
ɳɢɣ, ɫɭɦɚɫɲɟɞɲɢɣ, ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ, ɭɞɚɪɨ-
ɩɪɨɱɧɵɣ. 

ɉɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɧɨɝɨɬɪɭɞɧɵɣ, ɠɟɥɟɡɧɨɞɨɪɨɠɧɵɣ, 
ɭɞɚɪɨɩɪɨɱɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɵ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɫɥɨɠɟɧɢɹ ɫ ɞɨ-
ɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɫɭɮɮɢɤɫɚ (5 ɛɚɥɥɨɜ). 
ɉɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɣ, ɞɢɤɨɪɚɫɬɭɳɢɣ, ɫɭ-
ɦɚɫɲɟɞɲɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɵ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɫɪɚɳɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨ-
ɪɨɦ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ (ɜɵɲɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɣ, ɞɢɤɨ ɪɚɫɬɭɳɢɣ, 
ɫ ɭɦɚ ɫɲɟɞɲɢɣ) ɛɟɡ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɰɟɥɢɤɨɦ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɧɨɜɨɟ 
ɫɥɨɜɨ (5 ɛɚɥɥɨɜ). 
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3. ɂɡ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɫɥɨɜ ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɧɧɵɟ ɛɟɫɫɭɮɮɢɤɫɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ (ɫ ɩɨ-
ɦɨɳɶɸ ɧɭɥɟɜɨɝɨ ɫɭɮɮɢɤɫɚ). Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɫɜɨɣ 
ɜɵɛɨɪ. 
ȿȽЭ, ɞɚɥɶ, ɛɨɥɶɧɨɣ (ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɟ), ɩɪɨ-
ɯɨɞ, ɥɟɫɨɫɬɟɩɶ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤ.  

Ȼɟɫɫɭɮɮɢɤɫɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɵ ɫɥɨɜɚ ɞɚɥɶ (ɨɬ 
ɞɚɥɟɤɢɣ), ɩɪɨɯɨɞ (ɨɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ), ɦɚɬɟɦɚɬɢɤ (ɨɬ ɦɚɬɟ-
ɦɚɬɢɤɚ). Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɫɥɨɜ ɫɥɨɠɧɟɟ, ɱɟɦ ɭ ɩɪɨɢɡɜɨ-
ɞɹɳɢɯ: «ɧɟɱɬɨ ɞɚɥɟɤɨɟ», «ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɩɪɨɯɨɞɹɬ», «ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɢɫɬ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ». Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɫɥɨ-
ɜɚ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɫɭɮɮɢɤɫɨɜ: ɜɵɫ-

ɨɬ-ɚ (ɨɬ ɜɵɫɨɤɢɣ), ɫɜɨɪɨɬ-ɤ-ɚ (ɨɬ ɫɜɨɪɨɬɢɬɶ), ɛɢɚɬ-
ɥɨɧ-ɢɫɬ (ɨɬ ɛɢɚɬɥɨɧ) (ɩɨ 2 ɛɚɥɥɚ ɡɚ ɤɚɠɞɨɟ ɜɟɪɧɨɟ 
ɫɥɨɜɨ ɢ 4 ɛɚɥɥɚ — ɡɚ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ). 
ɋɩɨɫɨɛɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɨɜ: ȿȽЭ — ɚɛɛɪɟɜɢɚ-
ɰɢɹ, ɛɨɥɶɧɨɣ — ɩɟɪɟɯɨɞ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɪɟɱɢ ɜ ɞɪɭɝɭɸ, 
ɥɟɫɨɫɬɟɩɶ — ɫɥɨɠɟɧɢɟ. 

10 

4. Чɬɨ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɝɥɚɝɨɥɨɜ? 
— Ɋɟɛɹɬɚ, ɹ ɩɨɲёɥ, ɞɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ! 
— Ɍɚɤ ɦɵ ɜɚɦ ɢ ɩɨɜɟɪɢɥɢ! 
ȿɫɥɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɩɪɨɱɬɟɬ ɷɬɨ ɩɢɫɶɦɨ — ɹ ɩɨ-
ɝɢɛ. 
ȿɫɥɢ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɞɪɭɝ ɡɚɛɨɥɟɥ, ɭɱɟɧɢɤɢ ɡɚɛɨɬɥɢ-
ɜɨ ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬɫɹ, ɤɚɤ ɭ ɧɟɝɨ ɞɟɥɚ. 

Эɬɢ ɝɥɚɝɨɥɵ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɵ ɜ ɮɨɪɦɟ ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟ-
ɧɢ, ɨɞɧɚɤɨ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɨɲɟɞɲɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 
ɧɟ ɜɵɪɚɠɚɸɬ (12 ɛɚɥɥɨɜ). ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ (ɩɨɲɟɥ) ɢ ɜ 
ɬɪɟɬɶɟɦ (ɩɨɝɢɛ) ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ (ɩɨɜɟɪɢɥɢ) — ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɨɬɪɢɰɚɧɢɹ ɜ ɛɭɞɭ-
ɳɟɦ, ɜ ɱɟɬɜɟɪɬɨɦ (ɡɚɛɨɥɟɥ) — ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɝɨ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ (4 ɛɚɥɥɚ). 
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5. ɋɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ȼ ɷɬɨɦ ɨɬɪɵɜɤɟ 9 ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ (4 ɛɚɥɥɚ). ɉɟɪ- 10 



ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɢɠɟ ɨɬɪɵɜɤɚ ɢɡ ɩɨɷɦɵ ɇ. Ⱥ 
ɇɟɤɪɚɫɨɜɚ «Ʉɨɦɭ ɧɚ Ɋɭɫɢ ɠɢɬɶ ɯɨɪɨɲɨ»? Ɉɯɚ-
ɪɚɤɬɟɪɢɡɭɣɬɟ ɢɯ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟ-
ɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɵ ɢ ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɡɧɚɤɨɜ 
ɩɪɟɩɢɧɚɧɢɹ. 
ɉɪɢɲɥɚ ɜɟɫɧɚ — ɫɤɚɡɚɥɫɹ ɫɧɟɝ! 
Ɉɧ ɫɦɢɪɟɧ ɞɨ ɩɨɪɵ: 
Ʌɟɬɢɬ — ɦɨɥɱɢɬ, ɥɟɠɢɬ — ɦɨɥɱɢɬ, 
Ʉɨɝɞɚ ɭɦɪɟɬ, ɬɨɝɞɚ ɪɟɜɟɬ. 

ɜɵɟ ɬɪɢ — ɨɛɵɱɧɵɟ ɞɜɭɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; ɤɨɧ-
ɫɬɪɭɤɰɢɢ Ʌɟɬɢɬ — ɦɨɥɱɢɬ, ɥɟɠɢɬ — ɦɨɥɱɢɬ ɢ Ʉɨɝɞɚ 
ɭɦɪɟɬ, ɬɨɝɞɚ ɪɟɜɟɬ ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ ɢ ɞɜɭɯ ɞɜɭɫɨ-
ɫɬɚɜɧɵɯ ɧɟɩɨɥɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɣ ɫ ɩɪɨɩɭɳɟɧɧɵɦ ɩɨɞ-
ɥɟɠɚɳɢɦ (2 ɛɚɥɥɚ). Ɂɧɚɤɢ ɩɪɟɩɢɧɚɧɢɹ ɨɬɪɚɠɚɸɬ, ɜɨ-
ɩɟɪɜɵɯ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɛɟɫɫɨɸɡɧɵɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟ-
ɧɢɣ. Ɍɢɪɟ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚ-
ɬɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɡɚɩɹɬɚɹ — ɧɚ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɟ, ɞɜɨɟɬɨɱɢɟ — 
ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹɯ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɩɨ-
ɹɫɧɟɧɢɟ. ɉɨɫɥɟɞɧɹɹ ɡɚɩɹɬɚɹ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬ ɱɚɫɬɢ ɫɥɨɠɧɨ-
ɩɨɞɱɢɧɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ (4 ɛɚɥɥɚ). 

6. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɮɪɚɡɟɨɥɨ-
ɝɢɡɦɵ ɜ ɬɪɢ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 
ɭɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ. ɉɨɹɫɧɢɬɟ 
ɫɜɨɟ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɟ. 
ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɡɭɛɵ ɧɚ ɩɨɥɤɭ 

ɩɪɢɬɱɚ ɜɨ ɹɡɵɰɟɯ 

ɲɭɬɤɚ ɫɤɚɡɚɬɶ 

ɪɭɤɨɣ ɩɨɞɚɬɶ 

ɜ ɩɭɯ ɢ ɩɪɚɯ 

ɧɢɱɬɨɠɟ ɫɭɦɧɹɲɟɫɹ 

ɫɥɨɦɹ ɝɨɥɨɜɭ 

ɪɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɪɭɛɚɲɤɟ 

ɤɚɤ ɫɧɟɝ ɧɚ ɝɨɥɨɜɭ 

Ɏɪɚɡɟɨɥɨɝɢɡɦɵ ɩɪɢɬɱɚ ɜɨ ɹɡɵɰɟɯ, ɧɢɱɬɨɠɟ ɫɭɦɧɹ-
ɲɟɫɹ, ɫɥɨɦɹ ɝɨɥɨɜɭ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɧɟ 
ɫɨɫɬɚɜɚ ɨɛɨɪɨɬɚ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬɫɹ. ȼ ɜɵɪɚɠɟ-
ɧɢɹɯ ɲɭɬɤɚ ɫɤɚɡɚɬɶ ɢ ɪɭɤɨɣ ɩɨɞɚɬɶ ɧɟɬɢɩɢɱɧɵɟ ɞɥɹ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɫɦɵɫɥɨɜɵɟ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɬ-
ɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ. Ɉɛɨɪɨɬɵ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɡɭ-
ɛɵ ɧɚ ɩɨɥɤɭ, 

ɪɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɪɭɛɚɲɤɟ ɢ ɤɚɤ ɫɧɟɝ ɧɚ ɝɨɥɨɜɭ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚ-
ɸɬɫɹ ɤɚɤ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ. ȼɵɪɚɠɟɧɢɟ ɜ 
ɩɭɯ ɢ ɩɪɚɯ ɩɨ ɪɚɡɧɵɦ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬɧɟ-
ɫɟɧɨ ɜɨ ɜɬɨɪɭɸ ɢɥɢ ɬɪɟɬɶɸ ɝɪɭɩɩɭ (4 ɛɚɥɥɚ — ɡɚ ɜɟɪ-
ɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, 6 ɛɚɥɥɨɜ — ɡɚ ɜɟɪɧɵɟ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ). 
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7. ȼ ɝɚɡɟɬɧɨɦ ɬɟɤɫɬɟ ɧɢɠɟ ɧɚɣɞɢɬɟ ɝɪɚɦɦɚɬɢ-
ɱɟɫɤɭɸ ɢ ɫɦɵɫɥɨɜɭɸ ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɶ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ 
ɟɟ ɢ ɩɪɢɜɟɞɢɬɟ ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɩɪɚɜɤɢ ɬɟɤɫɬɚ. 
ȿɫɥɢ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ, ɬɨ, ɜ 
ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɡɚɩɚɞɧɵɯ ɫɬɪɚɧ, ɝɞɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ 
ɫɨɡɞɚɜɚɥɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ, ɭ ɧɚɫ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ 
ɫɨɡɞɚɜɚɥɨ ɨɛɳɟɫɬɜɨ. ɋ ɷɬɢɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɢ 
ɫɜɹɡɚɧɵ ɜɫɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɢɦɜɨɥɵ. 

ɉɟɪɜɨɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɞɜɭɫɦɵɫɥɟɧɧɵɣ ɮɪɚɝ-
ɦɟɧɬ — ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɫɨɡɞɚɜɚɥɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ, ɝɨɫɭɞɚɪ-
ɫɬɜɨ ɫɨɡɞɚɜɚɥɨ ɨɛɳɟɫɬɜɨ (4 ɛɚɥɥɚ). ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɜ ɷɬɨɦ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢɡ-ɡɚ ɞɜɭɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɝɥɚɝɨɥɚ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɜ ɷɬɨɦ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɨɦɨɧɢɦɢɢ (ɫɨɜɩɚɞɟɧɢɹ ɮɨɪɦ ɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɜɢɧɢ-
ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɚɞɟɠɟɣ ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɨ) (4 ɛɚɥɥɚ). ɇɟɩɨɧɹɬɧɨ, ɤɚɤɢɟ ɫɥɨɜɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɡɞɟɫɶ ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɦɢ, ɚ ɤɚɤɢɟ — ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹɦɢ (4 ɛɚɥ-
ɥɚ). 
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8. ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɚɧɟɤɞɨɬ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɣ ɧɢɠɟ. ɇɚ 
ɱɟɦ ɨɫɧɨɜɚɧ ɤɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ? Ʉɚɤɢɟ ɹɡɵ-
ɤɨɜɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɧɵ ɞɥɹ ɟɝɨ ɫɨɡɞɚ-
ɧɢɹ? 
— ɋɤɨɪɭɸ ɜɵɡɵɜɚɥɢ? 

— Ⱦɚ. 
— ȼɵɯɨɞɢɬɟ, ɦɚɲɢɧɤɚ ɩɨɞɴɟɯɚɥɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɤɨɦɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɡɞɟɫɶ ɢɦɟɟɬ ɜɧɟɹɡɵɤɨ-
ɜɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ȼ ɚɧɟɤɞɨɬɟ ɫɦɟɲɚɧɵ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɵɡɨɜɚ 
ɬɚɤɫɢ ɢ ɦɚɲɢɧɵ ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. ȼ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɨɥɶɧɨɣ 
ɞɨɥɠɟɧ ɫɚɦ ɜɵɣɬɢ ɤ ɩɨɞɴɟɯɚɜɲɢɦ ɜɪɚɱɚɦ, ɤɚɤ ɤɥɢɟɧɬ 
ɬɚɤɫɢ, ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫɤɨɪɨɣ ɩɨɦɨɳɢ (9 ɛɚɥɥɨɜ). 
ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɹɡɵɤɚ ɷɮɮɟɤɬ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ 
ɫɥɨɜɚ ɦɚɲɢɧɤɚ. ɋɥɨɜɚ ɫ ɭɦɟɧɶɲɢɬɟɥɶɧɨ-ɥɚɫɤɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɫɟɝɨɞɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢ ɱɚɫɬɨ ɛɟɡ ɜɫɹɤɨɣ ɦɟɪɵ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɜɥɟɱɶ 
ɢ «ɡɚɞɨɛɪɢɬɶ» ɤɥɢɟɧɬɚ. ȼ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɨɛ-
ɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɷɬɨ ɫɥɨɜɨ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟɭɦɟɫɬɧɨ (9 ɛɚɥɥɨɜ). 
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* Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɰɟɧɤɢ ɡɚ ɤɚɠɞɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 1-2 ɛɚɥɥɨɜ: 
– ɡɚ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɣ, ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɨɬɜɟɬ, 
– ɡɚ ɭɞɚɱɧɵɟ ɢ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ, 
– ɡɚ ɡɧɚɧɢɟ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ. 
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɳɚɹ ɫɭɦɦɚ ɛɚɥɥɨɜ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɛɨɥɟɟ 100. 
 
Ⱦɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɨɰɟɧɤɢ ɡɚ ɤɚɠɞɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 1-2 ɛɚɥɥɨɜ: 
– ɡɚ ɨɲɢɛɤɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɟ, ɪɟɱɟɜɵɟ, ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ), 
– ɡɚ ɧɟɭɞɚɱɧɨ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ. 


