
 

Время выполнения заданий: 120 минут 

Максимальное количество баллов – 100 

Внимание! Обязательно перенесите Ваши ответы в бланк ответов! Жюри проверяет 

только бланк ответов! 

 

  HÖRVERSTEHEN 

 

Lies zuerst die Aufgabe, hör dann 2 Texte und wähle die richtigen Antworten. Für die Aufgaben 

1-2 gibt es nur je drei Antworten möglich. Wenn man mehr Antworten wählt,  

wird die Aufgabe nicht gewertet. Übertrage die Ergebnisse auf den Antwortbogen. 

 

 

Aufgabe 1. Über welche drei Punkte bekommen Sie Informationen im Text 1? 

a. die wachsende Einfuhr von Schokolade in die BRD in drei letzten Jahren 

b. wesentliche Konzentrationsprobleme bei den Kindern wegen Süßigkeiten  

c. die beliebtesten  Schokoladenhersteller  in Deutschland 

d. die Rolle der körperlichen Bewegung beim Übergewicht 

e. die unmögliche Regulierung des Zuckerinhalts durch die Gesetzgebung  

f. die Behandlung der Zuckerkranken  

g. die große Gefahr  vom steigenden Süßigkeitenkonsum  

 

1. Über welche drei Punkte bekommen Sie Informationen im Text 2? 

a. den Bewegungsmangel bei fettleibigen Menschen 

b. Sportkurse für übergewichtige Familien 

c. Ratschläge für gesunden Schultag der Kinder 

d. den verdoppelten Anteil der dicken Menschen in vielen Ländern der Welt 

e. lebensgefährliche Folgen von Übergewicht  

f. das Medizinstudium an einer amerikanischen Universität  

g.  über die Zusammenarbeit von Muskeln, Fett und Knochen im menschlichen Körper.  

 

Aufgabe 3. Hör die Texte noch einmal. Ergänze die Lücken in den Aufgaben 3-6, dabei darf 

man nur eine Zahl oder ein Wort  schreiben. Fragen 3-4 gelten für Text 1, Frage 5 – für Text 2. 

3.Deutsche Schokolade wird vor allem gern  im Nahen Osten  und Afrika gekauft. 

4. In Deutschland isst man im Durchschnitt knapp 12 Kilo Schokolade pro Jahr.  



5. Die Mehrheit der Menschen mit Übergewicht lebt in Ägypten. 

 

Manuskript 

____ 

Текст 1.  

https://www.dw.com/de/zuckersüßes-deutschland/l-42401151 

Zuckersüßes Deutschland 

Im internationalen Vergleich sind Süßigkeiten in Deutschland sehr billig. Die Deutschen kaufen 

vor allem viel Schokolade. Experten warnen allerdings vor gesundheitlichen Risiken bei einem 

zu hohen Zuckerkonsum. 

Egal ob Fruchtgummi, Bonbons, Schokoriegel oder Kekse, die Deutschen naschen für ihr Leben 

gern: ein Pudding zum Nachtisch, einen Kakao zum Abendessen und beim Fernsehen noch 

eine Tafel Schokolade. Nirgendwo in Europa ist der Schokoladenkonsum höher als in 

Deutschland. Denn durchschnittlich isst jeder Deutsche fast 12 Kilogramm Schokolade im Jahr. 

Das ist im europäischen Vergleich Platz 1 vor der Schweiz und Norwegen. 

Gleichzeitig können Verbraucher nirgendwo in Europa günstigere Süßwaren kaufen als in 

Deutschland. Auch als Exportgut ist deutsche Schokolade begehrt. Laut Statistischem 

Bundesamt stieg der Export von Schokolade aus Deutschland im Jahr 2017 um etwa drei 

Prozent. Deutsche Schokolade kaufen vor allem gern Länder im Nahen Osten und Afrika. 

Aber auch die Kritik am Süßigkeitenkonsum wächst. Experten warnen vor großen 

Gesundheitsproblemen. Wer zu viele Süßigkeiten isst oder süße Getränke trinkt, wird immer 

dicker. Denn Zucker verwandelt sich in unserem Körper zu Fett. Das führt zu 

starkem Übergewicht oder zu Diabetes. Zucker kann außerdem genauso wie Alkohol wie 

eine Sucht wirken. Vor allem Kinder können sich schlechter konzentrieren. 

Die wachsende Kritik an Zucker als Krankmacher ist mittlerweile bei den Herstellern 

angekommen. In den Supermärkten kann man heute auch zuckerreduzierte oder sogar 

zuckerfreie Süßigkeiten kaufen. Die Idee, Zucker in Lebensmitteln durch Gesetze 

zu regulieren und zum Beispiel eine Steuer auf Getränke mit viel Zucker zu erheben, 

konnte sich bisher noch nicht durchsetzen. 

Текст 2.  

https://www.dw.com/de/die-weltbevölkerung-wird-dicker/l-43456239 

Die Weltbevölkerung wird dicker 



Etwa ein Drittel aller Menschen weltweit ist übergewichtig. Die Hauptgründe dafür sind eine 

falsche Ernährung und zu wenig Bewegung. Die Risiken für die Gesundheit sind hoch. 

Immer mehr Menschen sind zu dick. Forscher warnen vor einer wachsenden weltweiten „Krise 

der öffentlichen Gesundheit“. Eine Studie der Universität Washington in den USA aus dem Jahr 

2017 zeigt, dass im Jahr 2015 circa 2,2 Milliarden Menschen übergewichtig waren. Das sind 

etwa 30 Prozent der Weltbevölkerung. Bei ihrer Studie berücksichtigten die Forscher den Body-

Mass-Index, der das Verhältnis von Muskeln, Fett und Knochen zueinander abschätzt. 

 

Die Ergebnisse sind beunruhigend: Seit 1980 hat sich die Zahl der fettleibigen Menschen in 

vielen Ländern der Welt verdoppelt. Die meisten übergewichtigen Menschen leben in Ägypten: 

35 Prozent der erwachsenen Bevölkerung sind dort adipös. Saudi-Arabien, der Irak und die USA 

stehen ebenfalls hoch oben auf der Liste. 

 

Und nicht nur Erwachsene, sondern auch Kinder sind betroffen: Etwa sieben Prozent aller 

Kinder weltweit sind bereits in einem Alter von zwei bis vier Jahren fettleibig, so das Ergebnis 

der Studie. Der Hauptgrund für das Problem ist, dass man leichter 

an kalorienreiche Lebensmittel kommt als früher. Und viele Menschen können sie sich auch 

immer häufiger leisten. Hinzu kommt Bewegungsmangel. 

 

Wer zu dick ist, riskiert sein Leben. Denn die betroffenen Menschen haben ein erhöhtes 

Risiko, Diabetes, Krebs und andere lebensgefährliche Krankheiten zu bekommen. Vier 

Millionen Menschen sind im Jahr 2015 an den Folgen von zu viel Fett im Körper gestorben. Eine 

gesündere Ernährung und mehr Bewegung: Das ist zusammengefasst das, was Studien wie diese 

empfehlen – immer und immer wieder. 

 

 

 
LEXIK 

Aufgabe 4. In der Tabelle findest du 10 Sätze oder Aussagen mit fettgedruckten 

Wortverbindungen. In fünf Sätzen sind sie korrekt, in anderen fünf  enthalten sie Fehler. Lies die 

Sätze und schreib OK in die entsprechende Rubrik, wenn der Satz korrekt ist. Wenn der Satz 

Fehler hat, korrigiere sie und schreib die richtige Variante in die. Gewertet wird nur eine richtige 

Variante. Die Aufgabe wird nicht gewertet, wenn der Teilnehmer mehr als 5 Aussagen als richtig 

bezeichnet hat. Übertrage die Ergebnisse auf den Antwortbogen. 

 

 



 Утверждение Ваш вариант 

1 

Die Eiskunstläuferin hat bei der Weltmeisterschaft 

schlechter als im Vorjahr abgeschnitten. 

ОК 

2 

Die Verliebten waren beide bis auf den Faden nass, 

aber sie bemerkten das gar nicht.  

 

bis auf die Haut 

 

3 

Mit ihrer heiklen Frage brachte die Journalistin den 

Referenten in Verlegenheit. 

 

ОК 

4 

Das kann ja nicht wahr sein. Er speit wohl.  Glaub ihm 

nicht! 

spinnt 

5 

Wegen der Feuchtigkeit  hatten die Mieter großen  

Kummer mit der Wohnung. 

ОК 

6 

Wisst ihr, wer von deutschen Politikern „Gutti“   nach 

seinem Spitznamen heißt?  Das ist der ehemalige 

deutsche Verteidigungsminister: Karl-Theodor Maria 

Nikolaus Johann Jacob Philipp Franz Joseph Sylvester 

Freiherr von und zu Guttenberg.  

 mit seinem Spitznamen 

 

7 
Sie können so gut Walzer tanzen. Wer hat es Ihnen 

beigegeben?  

 beigebracht 

 

8 

Bei ihm zählt nur Arbeit, sonst nichts, alles andere ist 

Kokolores. 

ОК 

9 

Die ganze Klasse verfiel in eine lähmende 

Gleichgültigkeit. 

ОК 

10 
Ich habe es dir vorausgesagt:  Er wird sein Versprechen 

nicht halten. Da hast du ja eine nette Beschenkung!  
Bescherung 

 

 

GRAMMATIK 

 

 Aufgabe 5. Übersetze russische Satzteile ins Deutsche. Übertrage auf den Antwortbogen nur die 

übersetzten Wörter. 

. 

 

Deine Variante 

1. Wir wohnten im 3.Stock (в  

центре  города).   

 

 

mitten in der Stadt (im Zentrum der 

Stadt, in der Stadtmitte)  

 

2. Auch mit unseren Nachbarn Müllers  

(связывала нас) eine jahrelange 

Freundschaft. 

verband uns / hat uns verbunden 



 

3. Einmal lieh sich die Frau Müller 

(незадолго до) Fest unsere Bratpfanne 

aus und brachte nicht zurück.  

(kurz) vor dem 

 

4. (Когда) meine Mutter dreimal 

vergeblich gebeten hatte, platzte ihr 

eines Tages die Geduld. 

als 

 

5. Sie sagte auf der Treppe zu Frau 

Musch,  (которая)  im vierten Stock 

wohnt, dass Frau Müller eine dumme Kuh 

ist.  

 die 

 

 

SCHRIFTLICHER AUSDRUCK 

  

Aufgabe 6. Schau dir das Bild an und schreibe eine Geschichte nach diesem Bild. Halte dich an 

den folgenden Plan: 

- das physische Porträt. 

-das moralische Porträt / Charakter 

- Tätigkeiten (Beruf, Interessen...) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


