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[ToGenuTenssMu ¥ Ipu3epaMu CTAHOBSITCS YYACTHUKH, HaOpaBIIre HauOoJbIlee
KOJINYECTBO 0aJIOB, HO HE MeHee 65. Yucno mobeauTtenelt OMUMIIUAIIBI ONIPEACIISETCS KIOPH,
HO HE MOXKET MpeBbImaTh yctanoBiennyto B CIIOIY Hopmy; noGeautenu He 6onee 7% ot
YHUCia YYaCTHUKOB 3aKIIIOUYUTEILHOTO Typa, MOOSIUTENH U pU3ephl — He Oosiee 25% OT yucia
YYaCTHHUKOB 3aKIIIOYUTEIBHOTO Typa.



Hcnanckuii 93bIK

1. Escriba un comentario sobre el siguiente texto.
Tristezas demogrdficas

Nuestra sociedad pretende prolongar tanto el ideal de juventud que,
paraddjicamente, se ha convertido en una enorme fabrica de viejos en la que cada vez se
tiene menos hijos y nietos.

Hay patrones o tendencias irreversibles pero tan sutiles que tardan mucho en
advertirse, y hay otros que se presentan con todo el escandalo de una calamidad. Aun asi,
yo no he visto grandes signos de alarma ni virulentos debates en los dias posteriores a la
publicacion de la noticia sobre el declive acelerado de la poblacion espafiola. Mas que un
declive, se trata de un hundimiento.

En 2012, por primera vez desde que hay registros, Espafia perdio 90.326
habitantes. Pero en 2013 la pérdida mas que se duplico, porque la poblacion disminuyo
en 220.130 personas. Si la caida mantiene el mismo progreso geométrico, ;cuantos
habitantes habremos perdido a finales de 2015? Las proyecciones demograficas rara vez
son fiables, porque las circunstancias pueden cambiar significativamente en plazos muy
cortos, pero nuestra tendencia al declive es tan pronunciada que ya podemos asegurar que
aquellos de nosotros que lleguen a ser muy viejos vivirdn en un pais melancélico de
pocos nifios y jovenes y omnipresente ancianidad.

Ahora se es joven durante tanto tiempo que se dan casos de transito directo desde
la adolescencia a la decrepitud, y se ven pseudojovenes momificados que se hacen viejos
sin haber pasado por la madurez. En los primeros Gobiernos de la democracia espaiola
habia gente de poco més de treinta afios, pero a nadie, desde luego, le parecia joven el rey
Juan Carlos, aunque tenia 37 afos cuando ascendio al trono; pero el rey Felipe, que tiene
46, ahora destaca por su juventud.



Un pais de jovenes casi de cincuenta afios, de padres tardios y pocos nifios, es mas
triste atin porque es un mundo con pocos abuelos y pocos nietos, y las condiciones de
abuelo o de nieto son probablemente de las mas felices que pueden disfrutarse.

Un abuelo o un nieto proyectan nuestras vidas hasta distancias en el tiempo que
son inaccesibles para la experiencia. Gracias a las historias que me contaban mis abuelos
yo adquiri un conocimiento muy valioso de lo que era el mundo mucho antes de que yo
naciera. De manera inversa, un nieto le otorga a uno un interés vital en épocas del futuro
muy posteriores a su muerte. A la edad en la que se tiene ya mucho mas pasado que
porvenir un nieto lo hard a uno consciente de la perspectiva ilimitada del mafiana.




2. (Qué punto de vista le parece a Usted mas conveniente y por qué?

Domingo

Dice un estudio de la Washington University School of Medicine, que comemos mas en
las jornadas festivas que en las laborables, lo que, unido a la tendencia a reducir el volumen de
gjercicio fisico durante el domingo, hace que ganemos peso. Ademads, una investigacion
publicada recientemente en la revista Appetite revelaba que dos de cada tres adultos espafioles
toman fruta en el almuerzo y la cena de lunes a viernes, pero dejan de consumirla al llegar el fin
de semana. Los domingos tendemos a saltarnos el equilibrio y consumimos platos mas caldricos.

Por otra parte, muchas personas experimentan el llamado sindrome del domingo por la
tarde: tiradas en el sofa, delante de la tele, les acomete una vision dramética - jqué horror,
maifiana es lunes! -y se despliega ante ellas un cuadro depresivo
del que resulta dificil escapar. La sensacion de apatia y de vacio se une a la anticipacion
negativa de lo que espera al dia siguiente. Este sunday blues, que en el Reino Unido afecta al 40
% de los adultos, lleva también a que a muchos les cueste conciliar el suefio, ya de por si
alterado por el cambio de hébitos del fin de semana. Se nota que en la jornada dominical son mas
frecuentes los dolores de cabeza, segun un estudio de la Universidad La Sapienza de Roma.




3. Marque y corrija los errores en el texto.

Ejemplo: El otro dia me saltara a la cara un titular de prensa que me hizo rechinar los dientes.

(salto)

1.

José queria ir a toda costa a clase de karate. Sus padres no estaban de acuerdo, porque €l
ya tenia demasiado actividades que realizar durante toda la semana.

2. Carmen queria unas zapatillas deportivas, pero no unas cualquier: las queria con sistema
agarte y transpiracion.

3. A todos los chicos les encantaba el juego. A todos, menos a Tino; a €l le gustaba nada.

4. Los sentimientos son estados de &nimo que tienen las personas segiin que les sucede.

5. La ONU reune a un grande niimero de paises del mundo.

6. En muchos paises, la pobreza obliga las personas a trabajar en condiciones de
explotacion e, incluso, de peligro para su vida.

7. Sé que no me has dicho la verdad para que yo no pasaré un mal rato, pero prefiero
enfrentarme a la realidad.

8. Entonces los ojos de Pepe se encontraron con los de Carmen, una chica muy timida que
apenas se hacia notar en el grupo. Carmen parecio decirle con la mirada que no preocupe,
que solo era un juego de crios

9. Pablo recurri6 a la abuela Tofii, que nunca le hubo negar ningtn capricho. Pero la abuela

se quedo sin habla cuando supo el precio del disco.

10. No te preocupes, aunque ponges la musica alta, Maria seguira durmiendo.




11. Bueno, Carmen, /como nos quedamos mafiana, a las siete o mas tarde ?

12. Mira, yo sé que Rubén no es un tonto, pero, a veces, lo parece.

13. El juego de Verdad o atrevimiento consistia colocarse en circulo y responder las
preguntas del director del juego.

14. Comoquiera que ti no me hagas caso, creo que voy a intentar olvidarte cuanto antes.

15. ;Has colaborado alguna vez con Unicef o otra organizacién que envia ayuda a paises
pobres?

4. Comente la siguiente frase:

“No hay nada en el mundo que se parezca a Espafia” (Hemingway).

5. Recree una historia a partir de la siguiente imagen:






6. Teniendo en cuenta los nutrientes que necesitamos y la distribucion de dichos nutrientes
en cada uno de los tipos de alimentos, elabore un ment completo y equilibrado para un dia.
Intente indicar las cantidades en gramos o en platos, tazas, vasos, piezas.

JPor qué no existe una unica dieta saludable? ;Qué diferencias se advierten entre
alimento y nutriente? Indique todas las precauciones que debe tomar desde que va a
comprar un paquete de pescado congelado hasta que se lo come, una semana después de
haberlo comprado, para que sea un alimento seguro.




7. Comente en 10 frases: Julia Belinchon, periodista, estad haciendo un estudio sobre el
poder de la fama. Segun ella, existen cinco formas de hacerse famoso: 1. Tener algo de
talento. 2. Contar algun escandalo. 3. Participar en un programa de telerrealidad /reality
show/ 4. Confesar un secreto de la infancia. 5. Tener un golpe de suerte.

.Conoce a alguien que se ha hecho famoso por alguna de ellas? A lo mejor, pueden
existir otras formas.




8. Forme palabras derivadas de los siguientes nombres:

alimento

bendicion

comerciante

dafio

diferencial

insubordinacion

tolerancia

9. Escriba con sus propias palabras la definicion de los siguientes vocablos.

Ejemplo:  Forastero

Significa: es una persona que no vive aqui, que es de otro pais

1. Caridad

2. Casco antiguo




3. Pobre hombre

4. Labrador

5. Peluquero

6.Presentimiento

7. Sartén

8.Tienda

10. Use las palabras en MAYUSCULA, que estin escritas a la derecha de la pagina para
completar la oracion. Puede modificarlas.

GUIONISTA
Cuando veas una pelicula, te fijas/ fijate especialmente en EL GUION.
.............................................................................................................. GUIONISTA
1. En el esqui acuatico se puede alcanzar una...................... de 100 km por hora.
..................................................................................................... VELOZ
2. Es un instrumento eficaz para todas las personas que quieran mejorar el............ccccevenee.
de la lengua espafiola.
.......................................................................................................... CONOCER
3. Muchos dias no tienes clases y tienes mucha facilidad para viajar y conocer otras
ciudades y paises........cccceeevennee. .
............................................................................................................... CERCA
4. Y es que, aunque este tipo de aparatos se utilizan desde hace décadas, .........c..cccvvvenneen. ,
se han hecho muy populares.

........................................................................................................ ULTIMO



5. Yoigo lanza en exclusiva en Espafia el smartphone chino ZTE Blade Vec 4G, un
dispositivo con conectividad 4G 'y a un  Precio MUY....cccooerereennnnn,
..................................................................................................... COMPETIR

6. Se llama curare, pero no cura. Este veneno fue...................... a finales del siglo XVIIl y
principios del X1X'y es el favorito de los escritores de misterio.
..................................................................................................... DESCUBRIR

7. El cartel equiparaba a 10S ..........ccoeevevvennnen. de la Republica con los madrilenos que
hicieron frente a las tropas napolednicas en 1808.
..................................................................................................... DEFENDER



